
 

 

 

 

  

山仲間の皆さん、新年あけましておめでとうございます。昨年、皆さんはどのよ

うな山を楽しまれたでしょうか？ 今回は、西宮山岳会の一大イベントの一つ「納

山祭」をご紹介します。 

 

【活動記録】12月７日 納山祭 

  会場は甲山キャンプ場、一番広いキャンプサイトに、総勢 60 名余りが集いまし

た。腕によりをかけた料理、美味しいお酒に舌鼓を打ち、今年一年の山を振り返り、

来年も楽しく安全な登山が出来るよう願います。初参加の私は、初対面のベテラン

会員に緊張しましたが、山が好きな思いは同じで、すぐに打ち解けました。 

 

 納山祭の準備は、6 カ月前の会場予約から始まり、前日の食材の買出し、当日も

朝早くから会場の設営、かまどの火起こし他、参加者の皆さんに楽しんでいただこ

うと、今年担当の機関誌部の人は、十分な準備をされていました。 
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 料理は、おでんにお鍋、フランクフルトです。皆さんと一緒に、調理のお手伝

いをしました。中でも、差し入れていただいた椎茸は、肉厚でじゅわっと旨味が

口のなかに広がります。しいたけ農家をされていると聞き、驚きました。 

 

 食事の後は専門部対抗のゲーム大会です。1チーム 8人でボールを後ろへ送り

ますが、お酒も入っているせいか意外と難しい。こういう時は、他の部には負け

たくないと皆んな必死です。いつもとは違うキャラクターの人もいて新鮮でし

た。 

 

 最後は全員で記念撮影です。皆さんいい表情していますね！ 

来年は、もっともっと会の皆さんと色々な山へ行きたいです。 



 

 

 

【活動計画】  
日時 企画 山域・ルート 内容・おすすめポイント 

1/4 

 

例会 愛宕神社 雪山ハイク 愛宕神社へ初詣 

1/4 例会 六甲山 東おたふく山～有馬 

1/7 平日例会 中山 初詣ハイク 中山三社巡り 

1/10 例会 六甲山 西おたふく山～東おたふく山 

1/10 全縦トレーニング 六甲山 鵯越から記念碑台 

1/10 公開ハイキング 高御位山 高御位山周回 

1/11 講習会 雪山セミナー アイゼントレーニング 地獄谷 

1/12 例会 高見山 霧氷ハイク 

1/14 平日例会 六甲山 風吹岩・七兵衛山へ冬ハイク 

1/14 平日例会 六甲山 芦屋川～有馬 有馬温泉の初湯 

1/17 例会 六甲山 金鳥山～七兵衛山 低山ハイク 

1/17 体験ハイク 六甲山 芦屋ロックガーデン 

1/17 例会 大峰山系 洞川温泉～稲村ヶ岳 

1/18 例会 比良比叡 修学院～比叡山～坂本 

1/18 講習会 初級講習会 実技 赤坂山 

1/24 全縦トレーニング 六甲山 記念碑台～宝塚 

    

    

    

【新規入会、絶賛募集中!!】 

個人山行やガイドツアーでは体験できない山行に行きませんか？ 

セミナーや例会で、更に色んな体験が出来ます。また、多くの仲間に出会うことで、日常

生活では体験できない感動を味わえます。 

当会では、山仲間を絶賛募集中です!!体験ハイキングや公開ハイキングで、会の雰囲気を

ご覧いただけます。入会をご検討中の方は、お気軽にご参加ください。 

 

［Web］https://nishinomiya-sangakukai.com 

［問合せ先］ E-Mail:Nishinomiya.sangakukai@gmail.com 


