
 

 

 

 

山仲間の皆さん、こんにちは。 

寒暖の差が大きい気候が続きますね。今年は、綺麗な紅葉が望めないかもしれ

ないとあきらめ気味ですが。本号では、60 周年記念山行として行った、植村直己

が愛した蘇武岳＆雲海に浮かぶ竹田城の山行についてご紹介します。 

 

【活動記録】山行日程：10月 21日(土)～22日(日)  参加人数：18名 

今回の計画は、蘇武岳山行と竹田城を望む早朝の立雲峡山行に加えて、出石城下

町と植村直己冒険館を訪問しました。また宿泊先として、地元の民宿を貸し切り

とさせて頂きました。順番にご紹介いたします。 

 

当初計画の蘇武岳山行は、雨天で翌日に変更して、出石城下町の散策。 

「出石皿そば巡り」と「手打ちそば体験」に分かれて、楽しみました。 

皿そば巡りは 3軒 3皿の企画。お店ごとに出汁の風味とそばの触感が違います。 

そば打ちはコツが必要。力自慢の男性よりパン生地作り経験のある女性に軍配。 

 

今回の企画で、最も楽しみにしていた、改修された植村直己冒険館。 

昔の重厚な山行装備を間近にみて、記録の偉大さに圧倒されました。 

 

宿泊は、有斐軒（ゆうひけん）さん。とても親切にして頂きました。 

広い座敷食堂で、食事もおいしく、とても楽しい時間を共有できました。 

翌朝 3時起床でしたが、全員が車座で来年の山の目標を語り合いました。 
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駐車場確保のため早起きしたが、車中泊の方が多数。登山口まで１０分歩きました。 

雲海に浮かぶ竹田城を見ることが出来る、４条件が揃わず、あきらめ気味で立雲峡。 

左写真。右奥に竹田城が見えたと勘違いして、至福の瞬間を勘違いしています。 

諦めていただけに喜びは倍増しましたが、勘違いに気が付いた時には、大爆笑。 

期待していた風景は見れませんでしたが、厚い雲海が波打つ風景は圧巻でした。 

 

関西 100名山。「そぶだけ」ではなく、「そぶがたけ」。知りませんでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前日の雨天とうって変わっての快晴のもと、ブナ林を軽快に登ります。 

山頂は遮るものは無く、３６０度の眺望を楽しみ昼食時間をとります。 

下山路は厳しい急坂の連続でした。逆ルートとした方が良かったかも。 



 

 

 

 

【活動計画】  
日時 企画 山域・ルート 内容・おすすめポイント 

11/11 体験ハイキング 六甲山 修法ヶ原 

11/11-13 60周年記念山行 屋久島 宮之浦岳～白谷雲水峡 

11/16 例会 高槻 北摂のマチュピチュを望む 

11/18 講演会 安全登山への道程 講演者：青山千彰教授 

11/19 公開ハイキング 天王山 ハイキングコースを歩く 

11/19 講習会 レスキュー ロープワークで安全確保 

11/23 記念式典 創立 60周年記念 山と仲間と共に 

11/25 例会 六甲全山縦走 塩屋駅～宝塚駅 

11/25 例会 六甲 1/3縦走 鵯越駅～記念碑台 

11/26 例会 すき焼きハイク 再度公園 

12/2 体験ハイキング 六甲山 夙川駅～甲山 

12/2 例会 六甲 1/3縦走 記念碑台～宝塚駅 

12/3 例会 清掃ハイク 六甲山 

12/10 納山祭   

12/16 講習会 読図 コンパスの使い方 

12/17 公開ハイキング 交野山系 星田連山を巡る 

12/23 講習会 アイゼントレーニング 初級編（上級編は 1/8） 

    

【新規入会、絶賛募集中!!】 

個人山行やガイドツアーでは体験できない山行に行きませんか？セミナーや例会で、更に

色んな体験が出来ます。また、多くの仲間に出会うことで、日常生活では体験できない感動

を味わえます。当会では、山仲間を絶賛募集中です!! 

体験ハイキングで会の雰囲気をご覧いただけます。入会をご検討中の方は、その他の例

会・企画にも参加可能ですので、お気軽にお問い合わせください。 

 

［Web］https://nishinomiya-sangakukai.com 

［住所］〒662－0971 兵庫県西宮市和上町 1－12 

［問合せ先］泉 竹明   080-2589-2670 

E-Mail:bamboo_izumi@yahoo.co.jp 


