
 

 

 

西宮山岳会 60周年記念 

槍・穂高集中山行～上高地を起点に北アルプス 5 コースを巡る！！～ 

望月 義勝 

西宮山岳会が 60周年を迎えたことを記念して、槍・穂高で 5 コース（槍、

北穂高、奥穂高、前穂高北尾根、焼岳・西穂高独標）を設定し、総勢 41名

が各コースで目標とした山頂に立つことができました。集中山行に至る経緯

と集中山行時を振り返ってみたいと思います。 

55周年記念の時も 4 コース（北穂高岳は南稜と東稜コースがあったので

実質は 5 コース）で上高地を起点として 30名で記念山行を行っています。

今回も、上高地を起点とした集中山行を組みましたが、新しく入った会員が

ルートリーダー担当を行うなど、新しい会員の力を実感できる実り多き山行

となりました。また、参加メンバーの多くは入会 3年未満の新しい会員が多

く、この集中山行に向けて行われた会の例会トレーニングにも積極的に参

加され、その努力の甲斐あって、怪我をすることもなく完登できたことは本当

に喜ばしいことでした。 

山行出発数日前の天気予報では、ちょうど各ルートの山頂アタックの日

が荒天予想。そのため、2度ほど集中山行を決行するか中止にするかにつ

いて臨時実行委員会を開催し議論をしました。天気予想はそれほど改善さ

れませんでしたが、一縷の望みをかけて決行を決め出発。上高地についた

日の午後から天候が崩れる予想だったため、特に初日の行動時間が長い

槍チームが宿泊小屋まであと少しというところで雷雨に遭いましたが、幸い

岩蔵のようなところに一時避難をすることができ難を逃れました。他のコース

は雷雨になる前に宿泊小屋に着くことができました。その日の夕方から夜に

かけて雨が降り、翌日の岩稜帯歩きが心配されましたが、夜半には雨は止

んだため、各ルートの登攀決行が決まりました。 
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山頂を踏み、小屋に戻った参加者からは、会の共有 LINEグループの写

真フォルダに皆の笑顔と穂高の素晴らしい景色の写真が次々に送られてき

て、感動を共有することができました。やはり、仲間と共に登る山は楽しい。

一緒だから、苦しいところを乗り越えることができ、楽しい・うれしい気持ちは

さらに大きくなる。来年も、そして 65周年も次の世代が会を牽引して、さら

に魅力ある集中山行を企画、運営している姿を想像するとワクワクします。 
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【活動計画】  
日時 企画 山域・ルート 内容・おすすめポイント 

9/6 平日例会 六甲山 芦屋川～六甲山～有馬 

9/9 例会 六甲山 秋山登山トレーニング 

9/10 例会 有馬富士登山 秋を見つけに 

9/16 例会 飯道山 甲賀忍者の修練場 

9/16-18 60 周年記念山行 立山三山 雄山・大汝山・富士ノ折立 

9/17 例会 六甲山 バリルート・山羊の戸渡 

9/23 講習会 山の学校 リーダー講習会 

9/23-24 山トレ企画 琴浦アルプス 尾根を縦走して避難小屋泊 

9/24 公開ハイキング 国見山・交野山 雨天順延２回 今度こそは 

9/27 報告会 マッターホルン登頂 西宮勤労会館 19 時から 

9/30 例会 京都愛宕山 秋深まる山を歩く 

9/30 例会 蓬莱山 比良山系縦走 

10/1 クリーンハイキング 六甲山 お掃除ハイキング 

10/1 講習会 山の学校 岩場を登る 

10/7-9 60 周年記念山行 八ヶ岳 縦走企画 

10/7-8 リクエスト例会 石鎚山 紅葉を楽しむ 

    

【新規入会、絶賛募集中!!】 

個人山行やガイドツアーでは体験できない山行に行きませんか？セミナーや例会で、更に

色んな体験が出来ます。また、多くの仲間に出会うことで、日常生活では体験できない感動

を味わえます。当会では、山仲間を絶賛募集中です!! 

体験ハイキングで会の雰囲気をご覧いただけます。入会をご検討中の方は、その他の例

会・企画にも参加可能ですので、お気軽にお問い合わせください。 

 

［Web］https://nishinomiya-sangakukai.com 

［住所］〒662－0971 兵庫県西宮市和上町 1－12 

［問合せ先］泉 竹明   080-2589-2670 

E-Mail:bamboo_izumi@yahoo.co.jp 


