
 

 

 
 

山仲間の皆さん、こんにちは。今年の春の訪れは思いの外早く、桜の見ごろはあ

っという間に過ぎていったように思います。例年であれば、ソメイヨシノが散った

後に、山桜を楽しむのですが、今年は一斉に散ってしまいました。 

吉野山は、登山口から山頂までの高度に準じて、花が咲き始め、散り際までの移

ろいを堪能できる桜の山。まるで桜の絨毯を敷き詰めたかのような山々は絶景中の

絶景です。ほんの一風景ではありますが、ご紹介いたします。 

 

【活動記録】4月 5日「桜の花の下 古道をたどって吉野山へ」～60周年記念山行～ 

 

1 週間前の天気予報は雨マーク・・・例会催行できるかな？そのうち雨マー

クが消え晴れマークがちらほら。曇り空まで持ち直し、無事催行いたしました。 

近鉄吉野線の終着駅「吉野」の２駅手前、「大和上市」よりコミュニティバ

スを利用して「宮滝」まで行きます。そこから吉野山までは山道を登ります。 

桜木神社や高滝に立ち寄りながら、ゆっくり歩きます。平日という事もあり、

桜の時季でも殆んど人と会うことなく、静寂の中を歩きます。 

突然、峠を越えて視界が開けると、そこは桜の花で一面が彩られていました。

ちょうど満開の上千本を眺めつつ、花矢倉・水分神社に立ち寄った後は、桜山

を堪能しながら昼食。場所を変え、桜天幕の下でのゼイタクなティータイム。 
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至福のひと時を過ごします。満開の枝垂れ

桜が優雅に咲き誇り、一方で、満開を過ぎた

ソメイヨシノが桜吹雪で舞い散り、言葉に尽

くせない美しい風情をかもしだしていました。 
 

翌日は雨予報。絶妙の機会で、ゼイタクな

桜を愛でることが出来ました。季節の移ろい

を、肌で感じる、散り時もいいものですね。 

 

 

参道でのお買い物を楽しんだ

後、名物「柿の葉寿司」を購入

して帰途に就きました。 

 

（記：大野） 

 

 



 

 

 

 

【活動計画】  
日時 企画 山域・ルート 内容・おすすめポイント 

5/3-4 シリーズ企画 1 関西百名山 明神岳・桧塚 

5/5 公開ハイキング 天ヶ岳 シャクナゲ鑑賞 

5/7 講習 読図（実技） 地図読みについて 

5/13 講習 歩荷（実技） 六甲駅～記念碑台～唐櫃台 

5/14 体験ハイキング 六甲山 修法ヶ原 

5/14-15 例会 蒜山 三座と三日月山・剣山楽しむ 

5/20-21 例会 山菜ハイク 鉢伏山・氷ノ山 

5/24 平日ハイク 六甲山 槍と穂高を楽しむ 

5/27 例会 大峰山系 釈迦ヶ岳と大日岳 

5/27～28 60 周年記念山行 氷ノ山 自然観察ツアーと登山 

6/4 講習 装備と岩場歩き（実技） 荒地山を周回 

6/4 

 

シリーズ企画 2 金剛・紀泉トレイル 施福寺～犬鳴山 

6/10 講習 気象（座学） 天気図の見方・観天望気 

6/10～11 60 周年記念山行 剣山 ～徳島県～ 百名山、西日本第二の高峰  

6/17 講習 応急処置（座学） 事前準備と救助までの処置 

6/24 講習 難路の通過 渡渉と沢路 

6/25 総会 第 63 回定期総会 越木岩公民館・13 時から受付 

    

【新規入会、絶賛募集中!!】 

個人山行やガイドツアーでは体験できない山行に行きませんか？セミナーや例会で、更に

色んな体験が出来ます。また、多くの仲間に出会うことで、日常生活では体験できない感動

を味わえます。当会では、山仲間を絶賛募集中です!! 

体験ハイキングで会の雰囲気をご覧いただけます。入会をご検討中の方は、その他の例

会・企画にも参加可能ですので、お気軽にお問い合わせください。 

 

［Web］https://nishinomiya-sangakukai.com 

［住所］〒662－0971 兵庫県西宮市和上町 1－12 

［問合せ先］泉 竹明   080-2589-2670 

E-Mail:bamboo_izumi@yahoo.co.jp 
計画や写真を配信中!! 


