
主催：西宮山岳会

高取山城跡     　壺坂寺

日　時：

集合場所：　近鉄吉野線　「壺阪山駅」改札口

拝観を希望されない方は15：35発壺阪山駅行バスにて

解散。拝観される方はバスか徒歩にて壺阪山駅迄

行き解散。

お申込み：「公開ハイキング」申し込み専用フォーム ←会員以外の方はこちらから

9月2023 年 9 月 公開ハイキング

日本三大山城のひとつ高取山と
藤原道長が訪れた壺阪寺を巡る

壺阪山駅　→　砂防公園　→　猿石　→　高取山（昼食）→　五百羅漢

　　　  　　→　15：00 壺阪寺(拝観料：800円 希望者のみ)で解散

歩行距離・時間　 ：約7km　約4時間　(休憩を含まず)

2024年9月29日(日曜日）午前9：45時集合

※写真はイメージです

一般参加募集人数 ：8名まで

装備及び持参品　 ：歩きやすい服装、登山靴、雨具、帽子、手袋、

お弁当、飲み物、行動食(おやつ他）、持病等の医薬品、消毒用具、

ヘッドライト、レジャーシート

申し込み締切： 9月25日(水曜日）

猿石

注　意　事　項　 ： 15:00壺阪寺にて一旦解散。希望者は拝観。

☆☆このハイキングは自己の責任と判断でご参加下さい。☆☆

山・自然を愛し　仲間と語ろう

西　宮　山　岳　会

〒662-0972　西宮市和上町1-12

tel/fax　0798-36-4040

URL：https://nishinomiya-sangakukai.com/

ご質問・お問い合わせ先

公開ハイク受付担当

E-mail：n.sangakukai@gmail.com

コース：

参　　加　　費　 ：1,000円（交通費・壺阪寺拝観料別）

　　※会の広報を目的としてSNSに集合写真を掲載する場合があります。

　　集合写真は希望者のみで撮影いたします。ご理解のほどよろしくお願いいたします。

月 例 公 開 ハ イ キ ン グ

高取山（584ｍ）奈良県

https://nishinomiya-sangakukai.com/enquete07/index.html

