
雪山登山を満喫 

三 峰 山 

標高 １２３５ｍ 

主催 西宮山岳会 

2019年 公開ハイク 

 

 

 

 

 

 

奈良と三重の県境、奥宇陀にある三峰山。室生赤目青山国定公園に属します。近畿

冬山登山のメッカのひとつ。条件が整えば冬の青空をバックに真っ白に輝く霧氷・樹

氷のトンネルの下を歩くことができます。その清々しさを体験できます。 

・催行日：平成３１年１月２７日（日）  

・集合場所：ＪＲ鶴橋 近鉄改札口前  

  ８：００（JR外回り大阪⇨鶴橋ホーム）       

  鶴橋８：１８榛原９：０６ ７５０円 

  榛原～みつえ青少年旅行村１３５０円 

（近鉄電車及びバス利用、各自負担往復 

 約４，２００円） 

・参加費 一般 ５００円 

このハイキングは自己の責任と判断でご参加下さい。 

・持参品：防寒服、帽子、手袋、弁当、飲み物、昼食、行動食、タオル 

保険証、雨具、サングラス、アイゼン必携(6本爪以上) 

・コース：みつえ青少年旅行村～登尾コース～避難小屋～山頂～避難小屋    

～不動滝コース～みつえ青少年旅行村 約１１ｋｍ（４～５時間）榛原駅にて解散 

●締切日 平成 31年 1月 24日（木）  尚、天候不順の場合は中止いたします。  

【問い合わせ先・申し込み先】 

担当：蟹沢久美子 （メールにて参加申込下さい） 

携帯電話：090-5254-3890 メール：kanizawa@dream.ocn.ne.jp 

【西宮山岳会】  兵庫県西宮市和上町 1-12  

TEL＆FAX 0798-36-4040  

メール e-mail：nishinomiya-acs@nishinomiya-sangakukai.com   

URL：http://nishinomiya-sangakukai.com 
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