
21日
(土)

信貴山　　≪奈良時代の俳句と信貴山縁起絵巻を
偲ぶ里山歩き≫
　近鉄信貴線服部川駅～高安山～信貴山～信貴
山下駅～王子駅
　歩行時間　約4時間　歩行距離　約11km

L：A.K.
080-3034-5587
JR鶴橋駅近鉄ホー
ム改札口9時40分

B

22日
(日)

≪読図ハイク≫
　飯盛山・室池(読図知識のレベルアップ)
　　JR片町線(学研都市線)野崎駅～慈眼寺～
　飯盛山～室池～四条畷神社～JR四条畷駅
歩行時間　約6時間　歩行距離　約12km

L：K.M.
090-4277-8712

JR片町線(学研都市
線)野崎駅東改札口

9時集合

B

23日
(月・春
分の
日)

大峰・稲村が岳
　近鉄阿部野橋駅(7:10)=下市口駅(8:20)=洞川温
泉バス停(9:21)～法力峠～稲村が岳小屋～稲村
が岳頂上～稲村が岳小屋～法力峠～洞川温泉バ
ス停(17:58)
歩行時間　約6時間　歩行距離　約12km

L：K.S.
090-8885-2802
(18時以降)

近鉄阿部野橋駅
1階西口改札口

7時集合

B

27日
（金）
～
29日
（日）

木曽駒ヶ岳＆空木岳(秋山登山バス）
1日目:西宮=菅の台=しらび平～駒ヶ岳ロープウェ
イ～宝剣山荘～(木曽駒ヶ岳往復)
2日目:宝剣山荘～宝剣岳～檜尾岳～熊沢岳～木
曽殿山荘
3日目:木曽殿山荘～空木岳～池山小屋～菅の台
=西宮
歩行時間　2日目約7時間30分　3日目約7時間
最少催行人数　12名　　　ヘルメット必携
費用　約45,000円　申込締切　8月末

L:K.T.
090-8527-4113

阪神西宮6時45分阪
急西宮北口
7時出発
阪神西宮

6時45分出発

C

5日
(土)

例会の企画募集

6日
(日)

六甲山クリーンハイク
　芦屋川～ゲート下～東おたふく山～雨が峠～中
央道～芦屋川

L:広瀬　義秋
090-7755-2910

阪急芦屋川駅北側
9時集合

A

10月ハイキング・行事予定表(1)

日程 タイトル・山域・コース・地図
担当者・連絡先
集合場所・時刻

グ
レ
ー

ド

9月ハイキング・行事予定表（2）

日程 タイトル・山域・コース・地図
担当者・連絡先
集合場所・時刻

グ
レ
ー

ド


