
柳生街道（剣豪の里）ハイキング CL：Ｆ・Ｉ

近鉄奈良駅→柳生バス停～家老屋敷～芳徳寺～

南明寺～忍辱山バス停→近鉄奈良駅

歩行時間約4時間　歩行距離約9km ＪＲ鶴橋駅近鉄改札

※花しょうぶが見頃、のどかさ満喫のコースです。 口前8時20分集合

全国一斉クリーンハイク（兵庫労山） ＣＬ：Ｙ・Ｈ

六甲～油コブシ～記念碑台～アイスロード～六甲

・統一集会13時～14時 阪急六甲駅

　場所：記念碑台六甲ビジターセンター前広場 ９時30分集合

六甲　荒地山～有馬　（平日ハイク） CL：Ｍ・Ｍ

芦屋川駅～城山～鷹尾山～岩梯子～荒地山～

雨ヶ峠～七曲り～一軒茶屋～有馬温泉 阪急芦屋川駅

歩行時間約5時間　歩行距離約12km 8時30分集合

※有馬温泉に入浴可

白髪岳（722ｍ）【関西百名山】（夏山トレーニング） CL：Ｍ・Ｍ

古市駅～住山登山口～白髪岳～文保寺への分岐

～松尾山～高仙寺本堂跡～住山登山口～古市駅 ＪＲ古市駅

歩行時間約5時間　歩行距離12.3km ９時集合

西山古道　読図ハイク（読図知識のレベルアップ） ＣＬ：Ｋ・Ｍ

西山天王山駅～小倉神社～乗願寺～柳谷観音

～立石橋～走田神社～長岡天満宮～長岡天神駅

歩行時間約5時間　歩行距離約10km 阪急京都線

ハイキング装備・コンパス・地図必携 西山天王山駅

※地図をメールで添付送信しますので、印刷をお願 西改札口9時集合

いします。不可能な人には当日配布します（連絡要） 申込締切6月6日
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大阪７時54分発（丹波路快速）→宝塚8時20分発→古市8時57分着

６月ハイキング・行事予定表（1）

日程 タイトル・山域・コース・地図
担当者・連絡先
集合場所・時刻

１日
（土）



六甲　荒地山　（平日ハイク） CL：Ｍ・Ｍ

芦屋川駅～城山～鷹尾山～岩梯子～荒地山

～横池～七兵衛山～水平道～保久良神社 阪急芦屋川駅

歩行時間約5時間　歩行距離約10km 8時30分集合

５５周年記念誌製本作業 Ｋ・Ｋ

　人手不足のため応援をお願いします 事務所

13時集合

綿向山（公開）ハイク　[貸切バス利用] ＣＬ：Т・Ｉ

西明寺～表参道登山口～五合目小屋～綿向山

頂上（昼食）～水無山北尾根経由～水無分岐～ 阪神西宮駅北側

表参道登山口～西明寺 7時30分集合

歩行時間約5時間　歩行距離約10km 阪急西宮北口駅

参加費　会員5,500円、一般6,500円 南側7時45分集合

六甲山（夏山トレーニング）　【関西百名山】 ＣＬ：Ｍ・Ｍ

芦屋川駅～高座の滝～芦屋ロックガーデン～

風吹岩～雨ヶ峠～七曲り～一軒茶屋～六甲山頂 阪急芦屋川駅北側

～一軒茶屋～有馬温泉 8時30分集合

歩行時間約5時間　歩行距離約12km ※有馬温泉に入浴可

西宮山岳会　定期総会 担当：Ｋ・Ｋ

　若竹公民館（ＪＲ西宮駅徒歩5分）

　受付　13時～　開始　13時30分

　終了後　懇親会

摩耶山（夏山トレーニング） ＣＬ：Ｋ・Ｍ

三ノ宮駅～新神戸駅～桜茶屋～天狗道～

摩耶山～青谷道～王子公園駅 ＪＲ三ノ宮駅中央改

歩行時間約5時間　歩行距離約11km 札口８時30分集合

６月ハイキング・行事予定表（2）

日程 タイトル・山域・コース・地図
担当者・連絡先
集合場所・時刻
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