
初日の出ハイク 担当：Ｋ・Ｋ

芦屋川駅～高座の滝～芦屋ロックガーデン～

風吹岩【初日の出】～岡本 阪急芦屋川駅北側

5時30分集合

初詣ハイク（六甲再度山） CL：Ｓ・Ｍ

三宮～生田神社～神戸北野天満宮～諏訪神社

～大師道～猩々池～再度公園～市ヶ原～新神戸 阪急三宮駅

歩行時間約5時間　歩行距離約10km 西改札口9時集合

山行部＆ハイキング部　合同新年会 担当：Ｍ・Ｍ

　場所　西宮雅苑酒家、開始時間　１７時～

　会費　４，０００円　（飲み放題） 申込締切1月8日

アイゼントレーニング CL：Ｙ・Ｍ

～詳細は１月号にて～

干支の山 ＣＬ：Ｋ・Ｋ

丹波市猪ノ口山（黒井城）356ｍ登山（約1.5時間）

下山後、篠山で猪鍋を味わう（費用約６，０００円）

～詳細は１月号にて～

アイゼントレーニング CL：Ａ・Ｈ

　芦屋地獄谷

～詳細は１月号にて～ 阪急芦屋川駅北側

9時集合

金剛山（公開）ハイク CL：Ｙ・Ｍ

金剛山登山口～千早城跡～五合目～国見城跡 担当：Ｋ・Ｋ

～伏見峠～金剛山ロープウェイ前バス停

歩行時間約4時間　歩行距離約7.4km 南海なんば駅3階

9時集合

三峰山（公開）ハイク CL：Ｅ・Т

みつえ青少年旅行村～岩尾コース～避難小屋 担当：Ｋ・Ｋ

～山頂～避難小屋～不動滝～みつえ青少年

旅行村 JR鶴橋駅

歩行時間約5時間　歩行距離約11km 8時集合

１月ハイキング・行事予定表

日程 タイトル・山域・コース・地図
担当者・連絡先
集合場所・時刻

元日
（火）

グ
レ
ー

ド

※１月～3月の例会はアイゼン必携

27日
（日）

Ｂ

12日
（土）

20日
（日）

Ｂ

14日
（月・
祝）

19日
（土）

13日
（日）

Ｂ

6日
（日）

Ｂ

今回は土曜日に実施します。皆様の参加をお待ちしております。


