
六甲山清掃ハイク CL：Ｙ・Ｈ

　芦屋川～ゲート下～東お多福山～雨が峠～

　中央道～芦屋川 阪急芦屋川駅北側

９時集合

仙人池【事前トレーニング】 CL：Ｍ・Ｄ

阪急芦屋川駅～東おたふく山～蛇谷北山～宝塚

阪急芦屋川駅北側

※アイゼン必携（アイゼントレを実施） ９時集合

シリーズ六甲山<５０選>を行く　№27 CL：Ｋ・Ｋ

王子公園駅～行者堂～行者尾根取付～天狗道

～摩耶山～黒岩尾根～アドベンチャーコース～ 阪急王子公園駅

地蔵谷～ﾂｴﾝﾃｨｰｸﾛｽ出合～市ヶ原～三ノ宮 東出口

歩行時間約6時間　歩行距離約12km ９時集合

西宮山岳会発祥の地「仙人池ヒュッテ」を訪ねる CL：Ｍ・Ｄ

13日：梅田ＢＴ21時50分発＝バス＝富山駅前

14日：富山駅前＝立山駅＝室堂～剣沢小屋（泊）

15日：剣沢小屋～仙人池ヒュッテ（泊）

16日：仙人池ヒュッテ～雷鳥荘（泊）

17日：雷鳥荘～室堂＝富山駅前＝梅田

北山貯水池・奥池から柿谷道ハイク CL：Ｍ・Ｍ

夙川駅～越木岩神社～北山公園～北山貯水池

～鷲林寺～奥池～ゴロゴロ岳～芦屋川駅 阪急夙川駅

歩行時間約5時間　歩行距離約14km ９時集合

旗振山から多井畑厄神ハイク CL：Ｒ・Ｋ

塩屋駅～旗振山～おらが茶屋～多井畑厄神～

奥須磨公園～地下鉄妙法寺駅 JR塩屋駅

歩行時間約3時間　歩行距離約6km 9時30分集合
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９月ハイキング・行事予定表（１）

日程 タイトル・山域・コース・地図
担当者・連絡先
集合場所・時刻

6日
（木）



摩耶山集中登山　摩耶山山頂17時集合 L：Ｆ・Ｉ

（1）山寺尾根コース CL：Ｋ・Ｔ

阪急六甲駅～長峰橋～杣谷堰堤～山寺尾根～ B

摩耶山 阪急六甲駅北側

歩行時間約2時間　歩行距離約3km 14時30分集合

（2）杣谷コース CL：Ｅ・Ｔ

阪急六甲～長峰登山口～杣谷峠～アゴニ―坂～

～摩耶山 阪急六甲駅北側

歩行時間約3時間 13時集合

（3）天狗道コース CL：Ｋ・Ｋ

ＪＲ三宮駅～新神戸～市ケ原～天狗道～

摩耶山 ＪＲ三宮駅中央コンコース

13時集合

（4）青谷コース CL：Ｍ・Ｄ

王子公園駅～青谷橋～青谷道～行者堂～ 090-6063-0336

摩耶山 阪急王子公園駅改札口

13時集合

（5）ケーブル・ロープウェイコース L：Ｆ・Ｉ

 三宮バス停＝バス＝摩耶ケーブル駅＝

ケーブル・ロープウェイ＝星の駅＝掬星台

申込締切９月６日（木）【申込は各ＣＬに】

会費１，０００円（飲み物、箸、食器等は各自持参）

七兵衛山（カラオケ）ハイク L：Ｋ・Ｋ

岡本駅～八幡谷～打越峠～七兵衛山～打越峠

～五助ダム～エクセル東バス停＝JR住吉駅 阪急岡本駅

※希望者のみカラオケへ　　　（CL：Ｙ・Ｈ） ９時集合

９月ハイキング・行事予定表（2）

日程 タイトル・山域・コース・地図
担当者・連絡先
集合場所・時刻
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読図ハイク　甲山 CL：Ｋ・Ｍ

仁川駅～弁天池～地すべり資料館～甲山森林公園

～甲山～北山貯水池～北山緑化植物園～北山池～ 阪急仁川駅東改札口

銀水橋～夙川駅　　歩行時間５時間、距離９km ９時集合

地図・コンパス必携、ハイキング装備 申込締切9月20日

シリーズ六甲山<５０選>を行く　№29 CL：Ｋ・Ｋ

六甲駅～登山口～山羊の戸渡り～市立自然の家

～三国池～三国岩～ダイヤモンドポイント～ 阪急六甲駅

地獄谷～神鉄花山駅 ９時集合

歩行時間約6時間　歩行距離約12km 申込締切9月20日

武奈ヶ岳（公開）ハイク CL：Ｈ・Ｍ

イン谷口～大山口～青ガレ～金糞峠～中峠～

武奈ヶ岳～北比良峠～カモシカ台～イン谷口 ＪＲ大阪駅中央改札口

１６時40分バスでＪＲ比良駅へ ７時30分集合

遅延した場合、帰りの交通手段の変更あり

９月ハイキング・行事予定表（3）

日程 タイトル・山域・コース・地図
担当者・連絡先
集合場所・時刻
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